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Objetivo general: Construir relaciones universitarias igualitarias, 

no discriminatorias y libres de violencia de género. 

Objetivos particulares: 

Las y los alumnos describirán el significado y la relación que guardan entre 
sí los principales conceptos y principios sobre género desde un enfoque 
cultural, social y de los derechos humanos. 

El alumnado identificará la violencia de género como una expresión de la 

desigualdad que debe ser revisada desde su origen y reproducción 

estructural, así como los instrumentos y dependencias que hacen frente a la 

violencia de género dentro de la Universidad. 

Analizar las relaciones de género como relaciones de desigualdad, exclusión 
y poder entre hombres, mujeres y diversidades sexogenéricas. 

Vincular el movimiento de los derechos de las mujeres y las teorías 

feministas. 

Las y los alumnos distinguirán la construcción social de las diversas 

masculinidades para explicar las diferencias entre patriarcado y 

masculinidad hegemónica, para fomentar las masculinidades diversas, anti 

patriarcales e igualitarias. 

Índice 

temático 

Tema Horas 

Semest 

re 

Teórica 

s 

Práctic 

as 

1 Introducción a los principios básicos y 

conceptos de género 

2 Violencia de género 

3 Reconocimiento de la diversidad sexogenéricas 

Subtotal 

Total 32 



Contenidos 

temáticos 

Temas Subtemas 

1.Introducción a los

principios básicos y

conceptos de género

1.1 conceptos básicos de la igualdad y 

equidad de género 

1.1.2 valores y prácticas indispensables en 

la sociedad 

1.1.3 estereotipos y roles de género 

1.2 Luchas históricas feministas 

1.3 mandatos y tipos de masculinidad 

y feminidad 

1.3.1 Patriarcado y masculinidad 
1.4 Machismo y micromachismo dentro y 

fuera de la universidad 

2. Violencia de género 2.1 concepto, tipos y modalidades 

2.1.1 violencia como expresión de la 

desigualdad 2.1.2 tipos: verbal, física, sexual, 

psicológica, económica y patrimonial 

2.1.3 modalidades familiar, laboral y 

docente, institucional, institucional, 

comunitaria 2.1.4 violencia digital 

2.1.5 violencia epistémica 

2.1.6 violencia simbólica 

2.2 violencia en el contexto universitario 

2.2.1 acoso y hostigamiento en 

relaciones laborales y educativas 

2.2.2 violencia en relaciones afectivas 

2.2.3 violencia contra personas no 

hetero normadas 

2.3 normatividad, políticas y 

organismos universitarios para la 

igualdad de género 2.4 ética del 

cuidado comunitario 

3.Reconocimiento de

la diversidad

sexogenéricas

3.1 género y sexualidad: orientación 

sexual, identidad y expresión de género 

3.2 sensibilización y desarrollo de 

prácticas sociales con perspectiva de 

género 



3.2.1 reconocimiento de los espacios seguros 

para la diversidad de género 

Estrategias 

didácticas 

Lecturas 

Trabajo en equipo 

Exposición oral 

Aprendizaje basado en problemas 

. 

Evaluación del 

aprendizaje 

Trabajos y tareas 

Elaboración de ensayos 

Exposición de temas 

Perfil profesiográfico del 

docente 

Título o grado Será pertinente que quienes impartan las asignaturas, 
módulos o actividades académicas de un plan de 

estudios cuenten con formación y experiencia docente 

en materia de género, en particular si el plan incorpora la 

Programa de Estudios de Género (PEG) de manera 

transversal. 

La persona aspirante deberá tener licenciatura en 

psicología, pedagogía, ciencias políticas y sociales. 

El o la aspirante deberá contar con estudios mínimos de 

maestría. 

Experien

cia 

docente 

Con experiencia docente. 

Otras 

características 
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