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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

 
 Escuela Nacional de Ciencias de la Tierra 

  
 

Plan de estudios de la Licenciatura en Geografía Aplicada 
 

Programa  

GESTIÓN INTEGRAL DE RECURSOS NATURALES 

Clave Semestre 

7 u 8 

Créditos 

6 

Campo de 
conocimiento 

Interdisciplinario  

Grupo Planeación Ambiental 

Etapa Avanzada 

Modalidad Curso (X) Taller (X) Lab ( ) Sem ( ) Tipo T (  )     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 
Obligatorio ( )            Optativo (X) 
 
Obligatorio E ( )        Optativo E ( )  

Horas 

 Semana Semestre 

 Teóricas 2 Teóricas 32 

 Prácticas 2 Prácticas 32 

 Total 4 Total 64 

 
Seriación 

Ninguna (X) 
Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

 
Objetivo general: 
 

Examinar y analizar los factores que influyen en la gestión de los recursos naturales, así como 

experimentar y ejemplificar el uso de indicadores ambientales y de presión para evaluar el estado de los 
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recursos naturales y los efectos derivados de la presión que ejercen las diferentes actividades 

socioeconómicas sobre ellos. 

 

Objetivos específicos: 
 
1. Identificar y reconocer los distintos tipos de recursos naturales y su importancia para el 
desarrollo de las actividades socioeconómicas. 
 
2. Distinguir y tabular en una matriz de doble entrada el impacto que distintas actividades 
socioeconómicas ejercen sobre los recursos naturales. 
 
3. Discriminar, examinar y aplicar los indicadores ambientales para evaluar el estado de los 
recursos naturales e identificar las presiones antropogénicas que los afectan bajo distintos tipos 
de actividades socioeconómicas. 
 

Índice temático 

 Tema  
Horas 

 Semestre 
Teóricas Prácticas 

1. Desarrollo y degradación de los recursos naturales. 10 6 
2. Factores de gestión de los recursos naturales. 14 10 
3. Evaluación de la gestión de recursos naturales. 8 16 

Total 32 32 
Suma total de horas 64 

 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1. 

1.1. La Tierra y sus recursos naturales (aire, agua, suelo, vegetación, fauna, rocas y 
metales, energía del relieve y paisaje). 

1.2. Situación de los recursos naturales en los países en desarrollo. 

1.3. Recursos naturales y desarrollo sostenible. 

1.4. ¿Por qué evaluar la sustentabilidad? 

2. 

2.1. Factor humano: políticos, planificadores, técnicos y educadores. 

2.2. Política socioeconómica. 

2.3. Legislación ambiental. 

2.4. Conflictos al interior de las comunidades. 

2.5. Evaluación de impacto ambiental. 

3. 

3.1. Definición del objetivo de la evaluación. 

3.2. Selección de los criterios de diagnóstico e indicadores. 

3.3. Medición y monitoreo de indicadores. 

3.4. Formulación de indicadores de estado de los recursos naturales. 

3.5 Formulación de indicadores de presión antropogénica. 

3.6. Técnicas para la integración de resultados (cuantitativas, cualitativas, mixtas). 
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Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 
Exposición                                                    (X) Exámenes parciales                (X) 
Trabajo en equipo                                         (X) Examen final                  (  ) 
Lecturas                                                        (X) Trabajos y tareas                  (X) 
Trabajo de investigación                               (  ) Presentación de tema                 (X) 
Prácticas (taller o laboratorio)                       (X) Participación en clase                            (X) 
Prácticas de campo                                      (  ) Asistencia                                                 (X) 
Aprendizaje por proyectos                            (  ) Rúbricas                                                   (X) 
Aprendizaje basado en problemas               (X) Portafolios                                                (X) 
Casos de enseñanza                                    (X) Listas de cotejo                                        (  ) 
Otras (especificar) Otras (especificar)  
 

Perfil profesiográfico 
Título o grado Licenciatura terminada o Posgrado en: Geografía, Ciencias Ambientales, 

Biología, Geografía Ambiental, Ciencias de la Sostenibilidad. 
Experiencia docente Mínimo 2 años en enseñanza en educación superior. 
Otra característica Experiencia comprobable en el tema de Gestión de Recursos y Espacios 

Naturales. 
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